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MESSINES REGULAMENTO INTERNO - ATIVIDADES DE ANIMAGAO SOCIOCULTURAL: Atividades Desportivas

CASA DO POVO

I“ Casa do Povo de S3o Bartolomeu de Messines

1. CANDIDATURA - Nas atividades desportivas, sdo necessérios os seguintes documentos:

1.1. Ficha de inscricdo geral e/ou das federacdes das modalidades federadas. j%

1.2. Documento de identificacao do beneficidario (Bl /NIF /NISS) e / ou representantes legais (Bl / NIF) em caso de ser menor;

1.3. Exames médicos desportivos. Estes serdo marcados pela institui¢do e os dados enviados para as federagdes das modalidades federadas juntamente com a cépia / _@‘
digitalizagdo do cartdo de cidadao. @

2. ADMISSAO

De acordo com os estatutos da Casa do Povo, o direito a frequentar as instalagoes e as atividades desportivas da mesma, € restrito aos socios e familiares a seu carge que néo
estejam em condigdes legais de ser sdcios.

a) A condigdo de admissédo de cada modalidade desportiva encontra-se descrita no quadro das mesmas.

b) 0 valor da taxa administrativa e sequro de acidentes pessoais encontra-se descrito no quadro com as modalidades desportivas existentes para cada ano letivo.

¢) Quando a admissao tem lugar apés janeiro, o utente tem na mesma de fazer a renovacao, sendo o valor da taxa administrativa e do seguro de acidentes pessoais
reduzido em 50% face ao valor anual apresentado no quadro das modalidades desportivas, exceto nas modalidades federadas.

3. PROCESSO INDIVIDUAL DO UTENTE / CONTRATO

Nas modalidades desportivas comparticipadas pelo utente é sempre realizado um contrato de prestagéo de servigos.
0O registo de presencas/ utilizagao é efetuado em documento préprio existente para cada atividade / servigo, sendo este arquivado em dossier / pasta digital definida para o
efeito de acesso aos servigos administrativos, Equipa Técnica e Diregao Tecnica.

4. HORARIOS / CALENDARIZAGAO DA PRESTAGAQ DAS ATIVIDADES

a) Informagdes sobre horérios e calendarizagdo das atividades estdo descritos no quadro das modalidades desportivas.
b) As modalidades federadas tém atividade aos fins-de-semana, de acordo com os quadros competitivos das Federagtes/Assaciagdes.

5. PAGAMENTO DA MENSALIDADE

0 pagamento das mensalidades das modalidades desportivas & devido em todos os meses em que as mesmas ocorram. Nos meses em que ocorrem interrupgoes,
nomeadamente hos meses de setembro, dezembro e periodo da Pascoa, os valores das mensalidades sdo ajustados ao nimero de aulas lecionadas.

a) O pagamento da mensalidade deve ocorrer entre o dia 1 a 8 de cada més. Caso contrério sera aplicada uma penalizagao de 1€ por cada dia (til de atraso.

b) A interrupgdo do pagamento por um periodo superior a T més sem qualguer comunicagdo, implica o cancelamento da inscrigdo na atividade, ficando o recomego da
atividade dependente da existéncia de vaga e de nova inscrigao.

c) As mensalidades podem ser pagas diretamente na secretaria da Casa do Povo, através de numerario, cheque, multibanco, transferéncia bancaria ou débito direto, com
envio do respetivo comprovativo para secretaria@casapovomessines.pt.

d) As aulas poderdo ser suspensas a qualguer momento, por motivos alheios a Casa do Povo de S. B. de Messines. Nestes casos, ndo havera lugar a qualquer reembolso
de pagamentos de tarifas j4 efetuadas.

e) As auséncias superiores a 15 dias e inferiores a 30, por motivo de doenca justificada, ou outros motives ponderosos, que a Diregéo Técnica e a Dire¢do venham a
considerar justificativos, dardo direito a um desconto de 50% na mensalidade.
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f)  As auséncias superiores a 30 dias, por motivo de doenga justificada, ou outros motivos ponderosos, que a Diregdo Técnica e a Diregcdo venham a considerar
justificativos, dardo direito ao nao pagamento da mensalidade, do més a que se reporta a auséncia. Para usufruir deste beneficio o utente tem de comunicar e justificar
a auséncia o mais breve possivel.

g) Periodo de auséncia nao justificado, superior a 30 dias, proceder-se-a ac cancelamento da inscrigdo do utente, com respetiva perda de vaga.

6. REGRAS INERENTES A FREQUENCIA DAS ATIVIDADES

7.1

8.1

8.3.

8.4,

é

6.1 Qualquer doenga infectocontagiosa que afete um utente ou pessoa em contatoc com o mesmo, leva a que este fique impedido de frequentar as atividades que se
encontra inscrito. Este tera (ou no caso de se tratar de um menor, o seu representante legal) a responsabilidade e o dever de comunicar a doenga a equipa técnica.

6.2 Sempre que a equipa técnica notar em qualquer utente menor, sinais de doenga, os seus progenitores ou representante legal, serdo informadaos para que o venham
buscar com a maior urgéncia possivel. Em casos extremos, a equipa acompanhara o menor ao centro de salide/hospital.

6.3 Durante a permanéncia do utente menor nas atividades, sé serao administrados medicamentos desde que estes venham devidamente identificados e explicando
como se devem administrar e que seja assinada uma autorizagdo pelos progenitores ou representante legal. A aquisicdo desses medicamentos sera da
responsabilidade das familias.

6.4 A Instituicdo ndo poderd administrar medicamentos, a ndo ser aqueles que - ocasionalmente e em situagdes de urgéncia, forem indicados pelo médico, e sé serdo
administrados segundo o ponto anterior.

6.5 Esta Instituicdo possui Seguro de Acidentes Pessoais ao Utente, bem como Seguro das Instalagdes.

LIVRO DE RECLAMAGOES

. Nos termos da legislacdo em vigor a Casa do Pove tem ao dispor dos seus beneficiarios livros de reclamagdes gue devem ser utilizados consoante os servigos prestados.
7.2
7.3.
7.4,

Para além do livro de reclamacao a Casa do Povo dispde de fichas de reclamacdes / sugestdes.
0 livro de reclamacbes e as respetivas fichas de reclamagées / sugestoes podem ser solicitados na secretaria e entregues na mesma.
Apds a sua recegdo a Diregdo em conjunto com a Direcdo técnica, terd 15 dias para dar resposta ao beneficiario.

ENCERRAMENTO DA INSTITUIGAO/CALENDARIZAGAO DAS ATIVIDADES

. A Instituicao encerra aos sabados, domingos, feriados nacionais e municipais e terga-feira de Carnaval.
8.2.

0 periodo anual de encerramento da Instituicao & na dltima semana completa de agosto e na primeira de setembro, e na altura do Natal de 24 a 31 de dezembro, para efeitos
de limpeza, desinfegao e férias de pessoal.

A Instituicdo poderé ser encerrado em situagdes extraordindrias, nomeadamente, em casos de epidemias, pandemias e catdstrofes por determinagdo da Diregéo, justificadas
com parecer das entidades competentes ou mesmo determinadas pelas entidades competentes.

Cada atividade tem o seu proprio calendério de funcionamento, cujo qual se encontra descrito no quadro das modalidades disponiveis, apresentado abaixo.
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9. MODALIDADES DISPONIBILIZADAS

Modalidades

Andebol em Cadeira de

Inscrigao / Renovacao
(inclui Seguro)

Mensalidade

Idade minima

Horario

Casa do Povo de Sao Bartolomeu de Messines

Inicic / Fim

Associagdo de Utilidade Publica | IPSS
REGULAMENTO INTERNO - ATIVIDADES DE ANIMAGAO SOCIOCULTURAL: Atividades Desportivas iﬁ”ﬁgﬁ;'

@

Interrupgoes

Nos periodos de encerramento da

do protocolo com a FPC)

deficiéncia ou
Incapacidade

Junho

Rodas Gratuito Gratuito n/p A definir Atividade continua Instituicao
dowensie 32 Semana completa de
. 5€ /2,5€ (seguro ao abrigo ) Adultos com » P Nos periodos de encerramento da
Andespecial Gratuita =l A definir Setembro e Fim de o )
do protocolo com a AAA) deficiéncia ou Instituicao
; Junho
Incapacidade
jovense 32 Semana completa de
i A definir ; i
Corfebol — Desporto Adaptado 5€ /2,5€ (seguro ao abrigo Shati Adultos com Setembro e Fim de Nos periodos de encerramento da

Instituicdo

Modalidades

Inscricao / Renovacgao

(inclui Seguro) Mensalidade | Idade minima Horario Inicio / Fim Interrupgoes
20€ /17,50€ (seguro ao 32 Semana completa de Nas pausas [efivasemos perbdes de
Atletismo abrigo do protocolo com a Gratuito 6 anos 22 e 62 18:00h — 19:30h Setembro e Fim de P el
encerramento da Instituigdo
FPA) Junho
20€ /17,50€ (seguro ao 32 Semana completa de . .
Andebo! abrigo do protocolo com a Gratuito 6anos 32 e 62 — 18h00/19h30 Setembro e Fim de Nas pausas latiyas.einos per]ogos de
encerramento da Instituicdo
FAP) Junho
20€ /17,50€ (seguro ao 20€ 32 Semana completa de RS BaiiSas |efias SToIneradis de
Judo abrigo do protocolo com a | Gratuito CATL 5anos 32 e 52 —18h00/19h30 Setembro e Fim de P e
. encerramento da Instituicdo
FPJ) e Pré-Escolar Junho
Jogo do Pau 20€ /17,50€ Gratuito 10anos | 2%e5% —19h00/20n00 |  Atividade continua | '\OS pe”°d°|isdt‘ft§i’;%‘zrame"t° =
. 32 Semana completa de :
Ténis de Mesa SE|/R;5EN L aeiabrise Gratuita 6 anos A definir Setembro e Fim de Nos perfodos dg e.nc~erramento da
do protocolo com a FPTM) M inke Instituigao
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Casa do Povo de S3o Bartolomeu de Messines

Associagdo de Utilidade Publica | IPSS
REGULAMENTO INTERNO - ATIVIDADES DE ANIMAQAO SOCIOCULTURAL.: Atividades Desportivas \:@\,u- :

" Inscrigao / Renovagao |

Idade minima

Modalidades (Seguro incluido neste = Mensalidade o Dias e horas Inicio / Fim Interrupgoes
valor)
S P 32p5? 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
= 1
GICET asinicIIeEe Tasyfioe Zei00se 8/3 angs 17h10/18h10 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituicao
R oon ; 32eb? 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
- 2
Glpastieqi=DeEEny I Mento I5ey/L0€ Ze Ll S 18h15/19h15 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituigao
+ 8 anos
Ginastica de Representagao / 15.00€/10 00€3 26.00€ r;:Picia?éoié / 32e5° 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
Pré-Competigao ! : ! P casgnr:m ca 19h20 as 20h20 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituicdo
competicao)
s, - 23 42 e 6° 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
- 4 0
Gl ea S EompeLichor 13Qr0e Fg00% 8a9anos 17h10/18h10 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituicdo
—— - 22,42 ¢ 6° 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
- 5
Gigastics~Competicge 2 15E/10€ B0 108 Lhailos 18h15/19h15 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituicao
. e 28,42 ¢ 62 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
= 6
Gip=stica Gompetigho 3 TSEH/A0E Loty wlZahps 19h00/20h30 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituigdo
L ’ 62 32 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos de
%
Gifastica Adaptadg 1,008 000 SIE OIS 11h:00/12:00 Setembro e Fim de Junho encerramento da Instituicdo

10 seguro contratualizado com a Federagdo de Ginastica de Portugal é a cargo da instituigao, quando a inscrigdo ocorre até 30/11, apds essa data é da responsabilidade do utente.
2 0 seguro contratualizado com a Federagdo de Gindstica de Portugal é a cargo da instituigdo, quando a inscrigdo ocorre até 30/11, apds essa data é da responsabilidade do utente.
3 0 seguro contratualizado com a Federagdo de Ginastica de Portugal é a cargo da instituigdo, quando ainscrigdo ocorre até 30/11, apds essa data é daresponsabilidade do utente.
40 seguro contratualizado com a Federagéo de Ginastica de Portugal é a cargo da instituicdo, quando ainscrigao ocorre até 30/11, apds essa data é daresponsabilidade do utente.
50 seguro contratualizado com a Federagao de Gindstica de Portugal é a cargo da instituigao, quando ainscrigdo ocorre até 30/11, apés essa data é daresponsabilidade do utente.
6 0 seguro contratualizado com a Federagao de Gindstica de Portugal é a cargo da instituigao, quando ainscrigdo ocorre até 30/11, apés essa data é daresponsabilidade do utente.
7 0 seguro contratualizado com a Federagdo de Gindstica de Portugal é a cargo da instituigao.
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MESSINES
CASA DO POVO

M

Modalidades

Inscricdo / Renovacao

{Seguro incluido neste
valar)

Mensalidade

Idade minima ***

Dias e horas

Casa do Povo de 530 Bartolomeu de Messines
Associagdo de Utilidade Publica | IPSS

REGULAMENTO INTERNO - ATIVIDADES DE ANIMAGAO SOCIOCULTURAL: Atividades Desportivas

Inicio / Fim

Interrupgoes

Natagdo - AMA 2/3 e

20€ /17,50€
5€ /2,5€ (para quem ja

2% Semana completa de

Nas pausas letivas e nos periodos

a - L)
Aperfeigpamento Técnico frequenta a valéncia a8EEs Gangs 4= =18h/16hAS Setembro e Fim de Junho de encerramento da Instituigao
educativa ja tem seguro)
20€ /17,50€
g 5€ /2,5€ (para quem ja ” s 2?2 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos
Neingao A lel] frequenta a valéncia 438/ mas %2008 L Setembro e Fim de Junho de encerramento da Institui¢ao
educativa ja tem seguro)
45€/més
; ¢ ooy (2x/sem.) i SR 23 Semana completa de Nas pausas letivas e nos periodos
Hidraglntatics 206/17,30¢ 35€/més Hanpe 2% e 6% —10n/10h45 Setembro e Fim de Junho de encerramento da Instituigao
(1x/sem.)
4 .
Natagao Adaptada 20€ /17,50€ 15€/meés 18 anos 3% e 52 - 10h30/11h30 2% Gemenn complelach Nas prirsae [elives 8 hos paiciog

Setembro e Fim de Junho

de encerramento da Instituigdo

Modalidades

Yoga Kids

Inscricao / Renovacao

(Sequro inciuido neste
valor)

20€ /17,50€ 5€ /2,5€
(para quem ja frequenta
a valéncia educativa ja
tem seguro)

Mensalidade

15€ (1x/sem.)

ldade minima **#*

3 anos

Dias e horas

4° —17h/17:45h
17:45/18:30h

Inicio / Fim

27 Semana completa de
Setembro e Fim de Junho

Interrupgoes

Nas pausas letivas e nos periodos
de encerramento da Instituigdao

As presentes tabelas de atividades podem ser atualizadas sempre que houver alteracdes no leque de atividades disponibilizadas.

N

Nif. 501088542
- 282333130
MESSINES  Rua Jozo deDous
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